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Informace o zpracovani osobnich adaji (GDPR)

General Data Protection Regulation neboli GDPR — Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
¢. 2016/679 o0 ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovavanim osobnich udaji — nabylo
ucinnosti dnem 25. kvétna 2018. Nova pravidla zarucuji vSem obCanim Evropské unie stejnou
a vysokou ochranu osobnich udaja.

SBD T¢Sinan je spravcem a zpracovatelem osobnich udaja (ddle jen ,,Sprdavce®).

Osobnim udajem se rozumi veskeré informace o identifikované nebo identifikovatelné osob¢ (dale
jen ,,Subjekt udajii*), osobnim tdajem neni jen jméno, adresa, datum narozeni, email, telefon, ale
také udaje o platbach, spotiebé energii a ndkladech za sluzby, zdznamy z kamerového systému, udaje
o fyzickych osobach dodavateli a mnoho dalSich.

Jako Spravce druzstvo zpracovava jen osobni udaje Subjektii udajii na zaklad¢é zakonné povinnosti
(zpracovani téchto udaji pfimo uklada legislativa CR), plnéni smlouvy nebo z diivodi opravnéného
zajmu druzstva, popft. tietich osob. U osobnich udaji proto neni nutny souhlas Subjektu udaji Se
zpracovanim jeho osobnich udaji. VSechny osobni tdaje druzstvo zpracovava pro ucely zajiSténi
spravy domu (jednotek) a pozemk, jak v majetku druzstva, tak vlastnikd jednotek.

Osobni udaje Subjektii uidajii jsou zpracovavany zejména prostiednictvim zaméstnancti Sprdavce, ptip.
prostiednictvim funkcionaid druzstva. Mohou byt zpfistupnény jen osobam k tomu opravnénym
v ramci plnéni jejich pracovnich ukoll (at’ uz smluvné pfevzatych nebo plynoucich z pravnich
predpist) a podléhajicich zakonné ¢i smluvné pfevzaté povinnosti mlc¢enlivosti. Osobni idaje jsou
zpracovavany ru¢né i automatizované v rozsahu, ve kterém byly (resp. i budou) poskytnuty, v jakém
pii trvani zavazkového vztahu vznikaji nebo v jakém je Sprdvce opravnén (event. povinen) tyto sam
zjiStovat na zaklad¢ pravnich ptedpist, ptip. svoleni Subjektii uidaju. Osobni Udaje jsou bezpecné
uchovavany v elektronické nebo listinné podobé. Osobni tdaje mohou byt zpfistupnény subjektim
opravnénym dle zvlastnich pfedpist (napt. orgdniim ¢innym v trestnim fizeni apod.)

Subjekt udaji ma pravo:

— na pristup ke svym osobnim tdajim

Subjekt udajui ma pravo od spravce ziskat informace o tom, zda zpracoviva jeho osobni udaje,
a pokud ano, o jaké udaje se jedna a jakym zpiisobem jsou zpracovavany.

— na opravu osobnich udaji

Subjekt udaju ma pravo, aby spravce bez zbytecného odkladu opravil na jeho Zdadost nepresné osobni
udaje, které se ho tykaji. Neuplné osobni udaje subjektu udajit ma subjekt udajii pravo kdykoli doplnit.
— na vymaz osobnich udaji

Pravo na vymaz osobnich udajii predstavuje povinnost spravce zlikvidovat osobni udaje subjektu
udaju, pokud jsou splnény urcité podminky a subjekt udajii o tento vymaz svych osobnich udaju
pozada.

— na omezeni zpracovani

Subjekt udajit ma pravo, aby spravce v urcitych pripadech omezil zpracovani osobnich udaju subjektu
udayii.

— na prenositelnost idaju

Pravo na prenositelnost udaju opraviuje subjekt udaju ziskat osobni udaje, které spravci poskytl,
V bezném a strojové citelném formatu. Tyto udaje miize subjekt udaju predat jinému spravci, nebo
pokud je to technicky mozné, spravci si je predaji mezi sebou.

— vznést namitku proti zpracovani

Je-li zpracovdni osobnich udajii zaloZeno na oprdavnénych zdjmech spravce, tieti strany nebo je
nezbytné pro splnéni ukolu provadeéného ve verejném zdjmu nebo pri vykonu verejné moci, ma subjekt
udajii pravo kdykoliv vznést namitku.

— odvolat souhlas se zpracovanim osobnich adaju, je-/i zpracovani osobnich udajii zaloZeno na
souhlasu subjektu udajii,

— podat podnét nebo stiznost vV piipadeé nespokojenosti se zpracovanim svych osobnich udaju primo
spravci nebo se obrdtit na Urad pro ochranu osobnich iidajii (www.uoou.cz).


http://www.tesinan.cz/

Zakladni pravidla spravného vétrani (nejen) v zimnim obdobi

Vétrani otevienymi okny je pro vétSinu lidi téméf instinktivni zaleZzitosti, pfesto je troven ventilace

v domech casto nedostate¢nd. Pro vytvofeni nejlepSiho vnitiniho prostfedi je potieba dodrzovat

nekolik zésad spravného vétrani.

e Vétrejte doma alesponi trikrat denné, zejména v koupelné, kuchyni a loznicich

e Zavirejte dvere do koupelny, kdyZ se sprchujete, po sprchovani otiete stény a podlahu a zapnéte
ventilator / oteviete dveie do koupelny / oteviete okno.

o Vétrejte ve svém pokoji tak, ze budete okna otevirat spiSe Castéji a na kratkou dobu

o Vétrejte castéji na zacatku topné sezony

e Nesuste mokré pradlo a jiné véci uvnitf bytu, idedln¢€ pouzivejte balkon nebo susarnu. Pokud
nemate takovou moznost, suste pradlo u oteviené¢ho okna

e Nestavte nabytek k obvodovym zdem budovy

e Vidy pouzivejte poklice na hrnce a panve pfi vaieni, usetfite tim i energii

Zdroj: https://stavba.tzb-info.cz/vetrani-okny/8925-jak-a-proc-spravne-vetrat

Se zadatkem topné sezony stoji za to pfipomenout si, jak zajistit v byté dostateéné cerstvy vzduch,
a pritom kvuli vétrani neprotopit zbytecné moc penéz.
Oteviené okno na ,,ventilacku* neni v chladnych dnech dobrym feSenim. Mnohem u¢inné&jsi a také
uspornéjsi je oteviit vSechna okna v byt¢ na par minut dokotéan a vyvétrat kratce, ale dikladné.
Byty v nasSich domech nemaji moznost fizené vymény vzduchu prostfednictvim rekuperace, musi se
proto provadét vétrani tradi€nim zplisobem — otevienim okna.

e A vétrat se musi nejen kvili ¢erstvému vzduchu
Vyména vydychaného vzduchu za Cerstvy je jenom jednim z divodi, pro¢ v zim€ nezapominat na
pravidelné vétrani. Druhym, neméné¢ dilezitym, je regulace vlhkosti vzduchu v interiéru, atim
pfedchdzeni vzniku vlhkych mist a nésledné plisni. Obzvlasté pro alergiky ma pak pravidelné
intenzivni vétrani i dalsi efekt — obcasné chladno a jiz zminéné odvétrani vlhka neprospiva roztoctim,
ktefi dokazou alergiky v uz tak narocném obdobi pékné potrépit.

¢ Rychle a intenzivné
Béhem topné sezony se rad€ji vyhnéte vétrani nepietrzité sklopenou ,,ventilackou®. Pro ziskéni
Cerstvého vzduchu je vyhodnéjsi soub&zné otevfit vSechna okna/dvete, za nékolik minut je vzduch ve
vSech mistnostech vyménén. Neni se tieba obavat ztrat tepla — stény mistnosti se totiz nestac¢i ochladit
apo zavieni oken a dvefi se vzduch rychleji ohteje. Jde o efektivni zplisob vétrani s minimalnimi
ztratami tepla, ktery Setfi naklady na topeni, i kdyz oteviené okno pon€kud mate topeni. Bézna
termostaticka hlavice u topnych téles, kdyZ zaznamena chlad, otevie naplno radiatorovy ventil. Proto
pied otevienim okna hlavici ruéné nastavte na minimum a chvili po zavieni okna ji zase vrat'te zpét do
puvodni polohy.

e Mikroventilaci Feknéte ne!
VétSina oken umoznuje tzv. odtésnit okno a pfivétravat si jen malou uzkou S$térbinou. Pro zimni
obdobi je ale tato metoda zcela nevhodnd. Timto zplisobem se totiz ochlazuje venkovni komora okna,
kvili ¢emuz mizZe v drdzce mezi kiidlem a rimem kondenzovat voda a zacit tam pak umrzat.

e Vétrat v kazdém pripadé
Mnoho lidi, aby uSetfilo za teplo, pro jistotu nevétra v chladnych dnech viibec. To je z hygienického,
ale predevS§im zdravotniho hlediska obrovskd chyba! (v nevétranych interiérech dochazi ke
vdechovani rozto¢ii — coz je vyznamny alergen pro rozvoj pruduskového astmatu).

e Udrzujte v byté spravnou teplotu
S vétranim Uzce souvisi 1 dodrZzovani doporucené teploty v jednotlivych mistnostech. Urcité se vyplati
zavirat dvefe do chladnégjSich mistnosti a kvlili omezeni tniku tepla oknem ptes noc zatahovat zavésy
nebo zaluzie. Topeni by se zakryvat nemélo.
Doporucené teploty mistnosti v byté (orientacn¢):
Obyvaci pokoj 20-22 °C; loZnice 18-20 °C; détsky pokoj 20-21 °C; koupelna 22-24 °C; chodby
17-19 °C.
Zdroj: https://lwww.novinky.cz/bydleni/jak-na-to/486279-pet-pravidel-spravneho-vetrani-v-zimnim-obdobi.html

Urceno pro vybory samosprav a k vyvéseni Informatoru v dome!



